
Metodologia instrumental a l'àrea de
música: del so a l'aprenentatge

Curs 2025-2026
Esdeveniment 5960
10 hores - 40 places

Mallorca
Presencial

CEP de Palma
12 a 13 de setembre de 2025

Línia estratègica
PQ 2428 5 Actualització tècnica i professional

Destinataris
1 Participants de les formacions 5930 i 5952 del curs 2024/2025. 
2 Docents en actiu d'Educació Primària i Secundària de centres públics i/o concertats sostinguts amb fons públics de
l'especialitat de música. 
3 Docents en actiu en general de centres públics i/o concertats sostinguts amb fons públics.

Criteris de selecció
Si el nombre de sol·licituds supera el de places oferides, els criteris de selecció seran, per aquest ordre. 
1 Funcionaris en pràctiques de tots els nivells educatius, sempre que no hagin estat admesos en formacions en
centres o formacions que sumin 20 hores o més. 
2 L'ordre de preferència que figura a l'apartat de DESTINATARIS. 
3 L'ordre d'inscripció. 

Objectius
Incorporar estratègies metodològiques per a l'ensenyament musical col·lectiu a partir de recursos per a la
personalització de l'aprenentatge des d'un enfocament pràctic i transferible als diferents nivells educatius.
Consolidar i aprofundir en les tècniques bàsiques i avançades de pràctica instrumental, mitjançant repertoris
graduats, estratègies d'improvisació i interpretació col·lectiva, per afavorir l'autonomia i la creativitat musical de
l'alumnat.
Empoderar el professorat com a agent dinamitzador de projectes musicals al centre, proporcionant eines per al
lideratge pedagògic i la motivació professional a través de propostes pràctiques, significatives i contextualitzades.

Continguts
Principis pedagògics, propostes globalitzades i materials per a la pràctica instrumental col·lectiva.
Repertori seqüenciat per cantar, tocar i ballar amb l'ukelele.
Tècnica instrumental i pràctica d'acords i melodies.
Interpretació i improvisació de melodies amb escala pentatònica i diatònica amb diferents tonalitats.
Aspectes metodològics: dinàmiques d'assaig i organització d'aula.
Tècniques d'arranjament per diferents agrupacions instrumentals.

Metodologia
La formació seguirà un enfocament vivencial i actiu, basat en la pràctica musical directa, tot combinant-la amb espais
de reflexió col·lectiva i debat dialògic.
A partir de l'experiència pràctica, es promourà l'anàlisi compartida de les estratègies didàctiques, afavorint l'intercanvi
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de perspectives i l'aplicació al context real de l'aula.
S'emprarà l'entorn virtual d'aprenentatge Google Classroom.

Transferència
El professorat traslladarà a l'aula una proposta a partir d' una cançó tradicional de les Illes, d'autor o creada pel propi
participant per ser interpretada amb ukelele. S'hi integraran els enfocaments didàctics i inclusius abordats durant la
formació. L'alumnat aprendrà de forma significativa i competencial per així millorar els seus resultats acadèmics i el
seu desenvolupament integral.

Calendari
Divendres 12 de setembre de 16:00h a 20:30h. 
Dissabte 13 de setembre de 9:00h a 13:30h. 
Una sessió síncrona per videoconferència a determinar d'una hora de durada.

Lloc
CEP de Palma

Inscripció
Podeu fer la inscripció de dia 1 a dia 5 de setembre de 2025 de la manera següent:  

1. Entrau al Portal del personal https://www.caib.es/pfunciona. El professorat que no disposi de compte d'usuari no
podrà accedir al Portal del Personal. Al menú principal de l'esquerra trobareu Formació dels DOCENTS. Clicau
Sol·licitud cursos i seleccionau CEP DE PALMA. 

2. Us sortirà la llista de totes les activitats. Clicau a l'apartat INSCRIU-TE de l'activitat i emplenau tots els camps del
formulari de la sol·licitud. Actualitzau les dades d'acord amb la vostra situació actual si s'escau, especialment el
centre de destinació, el correu electrònic i el telèfon (millor un mòbil) ja que seran les dades de contacte per gestionar
la inscripció i la llista d'espera. 

3. La llista d'admesos provisional es publicarà dia 8 de setembre de 2025. Podreu consultar si heu estat admesos
cercant aquesta activitat al Portal del personal, al menú de l'esquerra Formació dels DOCENTS, Sol·licitud cursos
seleccionant CEP DE PALMA. La llista d'espera, si s'escau, es publicarà també a la mateixa pàgina. 

4. Una vegada que hagi sortit la llista, si estau admesos, cal confirmar la vostra assistència de dia 8 a dia 11 de
setembre de 2025 a l'apartat Confirma cursos, dins del menú Formació dels DOCENTS. La no confirmació dins
aquest termini implicarà la pèrdua de plaça. La llista d'admesos s'actualitza automàticament en confirmar la
inscripció.
 
5. Si les places no s'han cobert amb els confirmats es contactarà a les persones que estiguin a la llista d'espera per
estricte ordre de preferència fins que s'ocupin les places lliures. 

6. La llista definitiva de participants es publicarà una vegada s'hagi gestionat la llista d'espera  

IMPORTANT: Una vegada confirmada l'assistència, si una persona no pot assistir a la formació ha de notificar-lo al
coordinador, per correu electrònic, abans de l'inici de l'activitat. En cas contrari, les sol·licituds que aquesta persona
faci per participar a altres formacions, durant el mateix curs escolar, passaran al final de la llista de sol·licituds. 

PROTECCIÓ DE DADES PERSONALS: la tramitació d'una sol·licitud d'inscripció a una activitat formativa implica el
següent tractament de dades personals: http://www.formacioinnovacio.cat/documents/ProtDades.pdf.

Avaluació i certificació
Per poder certificar, els participants hauran de:
- Acreditar una assistència mínima al 80% de les hores presencials. Les faltes d'assistència a les sessions
presencials no es podran justificar en cap cas. 
- Haver realitzar totes les tasques obligatòries dins els terminis establerts.  
- Una vegada finalitzat el procés de certificació, l'activitat es tancarà. 
- En aquest moment us enviarem un correu electrònic a l'adreça que heu posat a la vostra sol·licitud.
- Si heu certificat, podreu veure la formació al vostre portal, apartat Formació dels docents, Activitats internes. 
- Si no la podeu veure, és que no la teniu certificada. 
- Us podeu posar en contacte amb l'organitzador per a qualsevol aclariment. 
- Disposau d'un termini de 30 dies naturals des de l'enviament del correu electrònic per presentar una reclamació a
l'organitzador, si s'escau.

Coordinació i informació
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Equip pedagògic del CEP de Palma. 
Tel: 971420748.
Correu electrònic: catiribot@ceppalma.net.

Formador
Violant Olivares i Eduardo Hernández

Violant Olivares
Ha estat professora de Didàctica de la música a la FUB i a la UAB. Mestra de Música i
Moviment a l’escola Fluvià (Barcelona). Llicenciada en Guitarra, Postgrau en Comunitat Sorda,
en Treball Corporal Integratiu i mòdul d'EducArt. Formadora i creadora de
projectes pedagògics al Servei Educatiu de L'Auditori i del Palau de la Música.  Formada en
metodologies actives i impulsora de projectes interdisciplinaris de transformació a través de les
Arts. Creadora del projecte Elasticat i del projecte d’Ukeleles a l’escola. Formada en mètode I.
Segarra i certificada en Orff-Schulwerk a San Francisco (Califòrnia) i en Educació musical

primerenca segons la MLT d’E. Gordon. Combina la seva tasca docent amb cursos de formació de formadors i tallers
en família.

Eduardo Hernández
Professor de música a l’Institut Vedruna (Terrassa). Llicenciat en Guitarra, Màster en Pedagogia musical per a les
escoles de música i certificat en Mètode Suzuki 1. Multiinstrumentista, arranjador, productor i especialista en música
tradicional. Membre de l’Orquestra de Guitarres de Barcelona, l’Ensamble. Co-director de Cuicacalli Espai de Música,
combina la seva activitat concertística amb la docència, amb cursos de formació de formadors i tallers en família.

Àrea:         Música                           Modalitat:         Curs         (Formació         per         àmbits)
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